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Nieuwe opleiding PMU

Sinds de jaren negentig is permanente make-up (pmu) een vast onderdeel binnen

de schoonheidsverzorging. Dat is niet altijd zo geweest. Irma Hulscher was een van

de wegbereiders die permanente make-up in Nederland op de kaart zette. Nu heeft

ze een eenjarige opleiding pmu opgezet. Uniek in Nederland en daarbuiten.

Permanente make-up werd in de jaren zeventig ontwikkeld in Taiwan.
Tien jaar later kwam pmu naar Europa. Inmiddels zijn er verschillende
methoden ontwikkeld om onder meer wenkbrauwen, lippen en ogen
te verfraaien. De pmu-apparatuur heeft een grote ontwikkeling door-
gemaakt en ook de keuze aan pigmenten is enorm gegroeid. Hoogste
tijd volgens Irma om het niveau van pmu in Nederland op een hoger
plan te brengen.

Kinderschoenen

Irma kwam in de jaren negentig met pmu in aanraking op de vakbeurs
in Diisseldorf, en was direct enthousiast. “Tk vond het resultaat prachtig!
Ik houd zelf veel van pentekenen, dit leek me een fantastische methode
om zelf te gaan doen in mijn instituut in Amsterdam?” Ze volgde een
driedaagse cursus bij Longtime Liner. “Pmu stond in die tijd nog in de
kinderschoenen, ik was geloof ik de tweede in Amsterdam die het aan-
bood. Er waren ook weinig opleidingen. Eenmaal een cursus gedaan
moest je het zelf thuis alleen uitzoeken. Ik ben veel in Duitsland geweest
om daar trainingen en cursussen te volgen. Daar waren ze al verder”
Ook in de VS gingen de ontwikkelingen ten aanzien van pmu snel,
vooral op het gebied van hygiéne en kleur- en vormleer. “Daar durfden
ze meer. In de VS heb ik leren kijken naar wat past bij iemands gezicht
en persoonlijkheid. Dat is heel belangrijk om een mooi resultaat te be-
reiken. Er kwamen meer naalden op de markt, waardoor je heel andere
effecten kon creéeren”

Gebrek aan kennis

Omdat er weinig actuele literatuur over pmu te krijgen was, besloot
Irma in 2003 zelf een boek te schrijven over haar kennis en ervaring:
Handboek voor permanente make-up. “De ontwikkelingen gingen de
laatste jaren zo snel, maar dat was nergens terug te lezen. Je kunt met
pmu zoveel meer doen dan alleen het gezicht. Populairste behandelin-
gen zijn de wenkbrauwen, maar je kunt ook denken aan het behandelen
van littekens, tepel- en tepelhofreconstructies en recontructie bij haar-
verlies. Die kennis wilde ik delen.”

Omdat ze merkte dat er onder collega’s veel behoefte bestond aan extra
opleiding, begon Irma twee jaar geleden ook met het verzorgen van

masterclasses. Deze eendaagse cursussen hebben een vast thema, bij-
voorbeeld wenkbrauwen, dat verder wordt uitgediept. Tijdens deze
masterclasses merkte Irma dat er een groot gebrek was aan basiskennis.
“Alles wat ik vertelde werd opgezogen als een spons, vooral op het ge-
bied van kleurenleer was grote behoefte aan meer kennis. Toen besloot
ik om een brede opleiding pmu op te zetten, waarin alle aspecten van
permanente make-up aan de orde komen.”

Academy

De Hulscher Academy is Irma’s roeping. “Ik heb altijd al les willen geven,
maar dat kwam er nooit van. De masterclasses vind ik geweldig om te
doen, maar deze nieuwe opleiding pmu is een droom van me. Ik wil een
hele goede opleiding opzetten om het ‘vak’ van permanente make-up op
een hoger niveau te brengen”

De opleiding duurt een jaar en biedt plaats aan zes mensen. In januari
2010 zullen de eerste lessen beginnen. Deelnemers gaan om de week en
dag naar school en maken in de tussentijd thuis opdrachten en cases.
Gedurende het jaar leggen de deelnemers een portfolio aan van hun
vorderingen. Na afloop leggen ze een theorie- en een praktijkexamen af,
waarna ze een certificaat krijgen. Irma hoopt dat de opleiding op termijn
door de overheid erkend zal worden. “Maar dat is een hele lange weg.
Degenen die minimaal twee masterclasses hebben gevolgd kunnen zich
inschrijven voor een stagedag. Op deze dag worden alle behandelingen
vooraf en achteraf geévalueerd.”

Opleiding .

Tijdens de nieuwe opleiding komen tal van aspecten aan de orde. Irma:
“Heel belangrijk is zoals ik al zei de vorm- en kleurenleer. Daar zullen we
veel tijd aan besteden. Met bepaalde oefeningen kun je mensen anders
leren kijken, dat is essentieel bij permanente make-up. Daarnaast is er
in de opleiding veel aandacht voor naaldgebruik, hygiéne, wet- en regel-
geving, littekens, tepelreconstructie, anatomie en fysiologie van de huid,
boekhouding, noem maar op. Ik wil dat deelnemers alle aspecten van
permanente make-up onder de knie krijgen. Het is niet altijd maklkelijk
om modellen te vinden voor tepelhofreconstructie, daarom oefenen we
ook op varkenstepeltjes. Varkenshuid lijkt het meest op mensenhuid.
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ners moeten tijdens de opleiding bij ons een stage van zeven
en waarin alles wordt geévalueerd. Zo zien ze klanten terug
andeling en leren ze hoe een huid kan reageren. Dat is enorm

9
iet iedereen toe tot de opleiding, geinteresseerden moeten
selatingstest doen om te kijken of ze er gevoel voor hebben.
10eten inzicht in vorm en kleur hebben, ze moeten kunnen
> moeten geduldig zijn en zich kunnen inleven in een an-
aakt me niet uit of iemand schoonheidsspecialist is of niet.
sten kunnen veel talent hebben. Nadeel is dat zij nooit de
e kunnen doen, dat vind ik jammer. Deze opleiding is voor
vegankelijk. Wat ik wel belangrijk vind is dat ze kennis krij-
 huid, daar besteden we in de nieuwe opleiding dan ook veel
an”

imistisch over de kansen op een baan voor de cursisten. “Er is
efte aan mensen die goed zijn in permanente make-up. Veel
dsspecialisten durven het zelf niet aan en willen iemand inhu-
ed werk aflevert. Wij worden heel vaak gebeld door collega’s
iemand weten. Als je deze opleiding gedaan hebt kun je als

permanent make-up artist overal aan de slag”

< Wil dat cursisten
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Eigen pigmentlijn

Irma Hulscher is naast schoonheidsspecialist ook
importeur van twee huidverzorgingsmerken: Rejuvi en
Intraceuticals SKINN (mannenlijn). Hulscher Cosmetics

is in september verhuisd naar een nieuwe locatie in
Almere. In het pand is ook een trainingsruimte waar de
masterclasses en de nieuwe opleiding gegeven gaan
worden. Hulscher Cosmetics heeft een eigen instituut,
waar behandelingen en permanente make-up worden
gegeven.

Deze maand komt Irma met een eigen pigmentlijn,
Academie Pigment, voor permanente make-up.

“Ik ben lang op zoek geweest naar pigmenten die

aan mijn criteria voldoen. Deze pigmenten zijn cremig,
hebben poederige kleuren met veel geel waardoor de
kleuren warm blijven zonder rood te worden, en ze
zitten tussen fransparant en compact in waardoor je
een heel natuurlijk resultaat krijgt dat toch lang blijft
zitten. De namen van kleuren geven de kleurtypering
aan. Dat maakt het makkelijker om de juiste kleur te
kiezen.” De lijn bestaat uit circa vijftig kleuren.
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